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Vaccin HPV : pour qui, pourquoi, est-il
sûr ?
Les papillomavirus humains (HPV) sont des virus responsables de cancers et de lésions précancéreuses

(anomalies qui peuvent évoluer vers un cancer). La vaccination protège les filles comme les garçons.

6 400
cancers/an environ en France liés
aux HPV, près de la moitié au col.

35 000
lésions précancéreuses par an, et
environ 100 000 verrues génitales.

1 100
décès par cancer du col en 2023,
pour 3 159 nouveaux cas.

P O UR  Q UI  ? R ECO M M AN DAT I O N S HAS ( F I LLES ET  GAR ÇO N S)

11 à 14 ans 2 doses espacées de 5 à 13 mois. Gratuit au collège en 5e (accord des deux parents).

15 à 26 ans révolus Rattrapage en 3 doses. Étendu en 2025 par la HAS à toutes et tous jusqu’à 26 ans, et pris en
charge depuis le 19 décembre 2025.

Est-il efficace ?
De 15 à 26 ans, il protège contre les lésions
précancéreuses du col (preuves solides).

En Suède : risque de cancer du col réduit d’environ
88 % si vaccinée avant 17 ans.

En Angleterre, 87 % de cancers du col en moins
chez les jeunes femmes vaccinées à 12–13 ans.

Est-il sûr ?
Effets fréquents : douleur, rougeur ou gonflement
au point d’injection, parfois fièvre.

Effets graves : pas plus fréquents qu’avec un
placebo.

Étude française (2,2 millions de jeunes filles) : pas
plus de maladies auto-immunes au total ; 1 à 2 cas
de Guillain-Barré (atteinte des nerfs) en plus pour
100 000 vaccinées.

Vrai ou faux ?

VRAI « Plus on vaccine tôt, mieux c’est. » La protection est plus forte avant tout contact avec le virus.

FAUX « Vaccinée, je n’ai plus besoin de frottis. » Le dépistage du cancer du col reste recommandé dès 25 ans.

Consultez sans attendre si…

Malaise après l’injection : prévenez le soignant
(surveillance de 15 minutes). Symptôme grave :
appelez le 15 (ou le 112).

Bon à savoir

En 2024, seules 48 % des filles et 24,5 % des garçons
de 16 ans avaient un schéma complet. Doute sur vos
doses : apportez votre carnet de vaccination.
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