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IST et infection des trompes
Une infection sexuellement transmissible (IST) peut passer totalement inaperçue. Un test au bon moment et

un traitement rapide préservent votre santé et votre fertilité.

SO UV EN T  SAN S AUCUN  SI GN E

Chlamydia, gonocoque, Mycoplasma genitalium, trichomonas, syphilis, herpès, papillomavirus (HPV), VIH,

hépatite B… Beaucoup de ces infections ne provoquent aucun symptôme : seul un test permet de le savoir.

Le dépistage
Chlamydia : test conseillé à toutes les femmes

sexuellement actives de 15 à 25 ans, enceintes

comprises

À refaire chaque année s’il est négatif, en cas de

rapport sans préservatif avec un nouveau

partenaire ; après 25 ans, selon votre situation

Sans ordonnance en laboratoire (VIH, chlamydia,

gonocoque, syphilis, hépatite B) : gratuit avant 26

ans ; test VIH gratuit à tout âge

Gratuit aussi dans les CeGIDD et certains centres

de santé sexuelle

La protection
Le préservatif protège du VIH et réduit le risque

des autres IST ; il est gratuit en pharmacie, sans

ordonnance, avant 26 ans

Des vaccins existent contre le HPV et l’hépatite B

En cas d’IST, le ou les partenaires récents sont

testés et traités

Pas de rapport sexuel avant la fin du traitement

(en général 7 jours)

Nouveau test 3 à 6 mois après une chlamydia

L’infection des trompes (salpingite ou infection génitale haute)
Elle complique parfois une IST non traitée, comme une chlamydia. Les signes à connaître :

Douleur du bas-ventre, le signe principal Fièvre

Pertes inhabituelles Saignements en dehors des règles

Le traitement associe plusieurs antibiotiques pendant 10 à 14 jours. Dans les formes compliquées (abcès), il se

fait par perfusion, avec parfois un drainage. Un contrôle est prévu 3 à 6 mois après.

Consultez rapidement

Devant une douleur du bas-ventre, surtout avec de

la fièvre. Le traitement ne doit pas être retardé.

Les séquelles possibles

Surtout si l’infection se répète : infertilité, douleurs

chroniques du bassin, grossesse extra-utérine.
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