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INFECTIONS

Les infections pendant la grossesse

NE PAS ATTENDRE

Fiévre au-dela de 38 °C: consultez rapidement. Une infection urinaire ou une listériose
(infection d’origine alimentaire) doit étre recherchée et traitée sans tarder.

Fievre et douleur dans le dos ou le flanc : cela peut étre une pyélonéphrite (infection du rein), a
faire évaluer a ’hopital. Allez aux urgences de la maternité ; si malaise, appelez le 15 (ou le 112).

Streptocoque B Infection urinaire

Bactérie souvent présente sans aucun signe Favorisée par la grossesse, parfois silencieuse

e Il estrecherché par un prélévement vaginal e Lesurines sont analysées chaque mois
entre 34 et 38 SA. pendant la grossesse.

e S’il est présent : antibiotiques en perfusion dés e Brilures en urinant, besoin d’uriner trés
le début du travail, pour protéger le bébé. souvent, contractions : consultez.

e Buvez suffisamment, surtout si vous avez déja
eu des infections urinaires.

Contact avec une personne contagieuse

Varicelle (si vous ne l'avez jamais eue) ou grippe dans votre entourage proche : téléphonez vite a votre
médecin. Une prise de sang ou un traitement préventif, plus utile s’il est précoce, peuvent étre proposés.

Appelez avant de vous déplacer : cela évite de contaminer d’autres femmes enceintes ou des
nouveau-nés.

Herpes génital
o Antécédent d’herpés : dites-le a votre médecin dés le début du suivi.

e Poussée pendant cette grossesse : un traitement antiviral préventif vous sera proposé a partir de 36 SA,
jusqu’a l'accouchement.

e Lésion au moment du travail : prévenez l’équipe, la voie d’accouchement sera discutée.
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