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LE SUI V I  B I O LO GI Q UE

Mes prises de sang et examens
Q UAN D ? CE Q UI  EST  AN ALYSÉ

Début de

grossesse

avant la fin du 3e mois

Prévus par la loi : groupe sanguin (ABO, Rhésus, Kell) et recherche d’agglutinines

irrégulières (RAI, des anticorps dirigés contre les globules rouges) ; sérologies de la

syphilis, de la toxoplasmose et de la rubéole, sauf si votre immunité est déjà prouvée

par écrit (2 doses de vaccin ou ancienne prise de sang positive pour la rubéole).

Recommandés : hépatite B (antigène HBs) dès la 1re consultation ; VIH ; hépatite C ;

cytomégalovirus (CMV) ; glycémie à jeun si vous avez des facteurs de risque de diabète.

À chaque

consultation

Bandelette urinaire : recherche de sucre et d’albumine (protéines). Toxoplasmose : en

l’absence d’immunité, une sérologie mensuelle est obligatoire jusqu’à l’accouchement,

puis un dernier contrôle est souvent conseillé environ un mois après la naissance.

6e mois Numération formule sanguine (recherche d’anémie). Antigène HBs, que le Code de la

santé publique place à ce stade. RAI si vous êtes Rhésus négatif ou si vous avez déjà

reçu une transfusion. Entre 24 et 28 SA (semaines d’aménorrhée), test de charge en

glucose (HGPO) si votre profil comporte un risque de diabète.

8e et 9e mois Deuxième détermination du groupe sanguin si elle n’a pas encore été faite. RAI de

contrôle si vous êtes Rhésus négatif ou avez été transfusée. Prélèvement vaginal à la

recherche du streptocoque B, entre 34 et 38 SA.

CM V  ·  AVAN T  1 4  SA

Dépistage proposé à toutes

depuis l’avis de la HAS de 2025.

Sans protection, il est refait

toutes les 4 semaines jusqu’à 13–

14 SA.

ST R EPTO CO Q UE B  ·  3 4 –3 8  SA

Un simple écouvillon dans le

vagin. S’il n’a pas été fait et que

la poche des eaux se rompt, il est

réalisé à l’arrivée en maternité.

GLUCO SE ·  2 4 –2 8  SA

L’HGPO n’est faite que si vous

avez des facteurs de risque de

diabète gestationnel.

Vos résultats vous suivent
Conservez chaque compte rendu et présentez-les à toutes vos consultations, puis à la maternité : cela évite de

refaire des analyses déjà disponibles. Un chiffre hors des normes du laboratoire n’est pas forcément inquiétant ;

il sera interprété avec vous par votre médecin ou votre sage-femme.
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