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VACCINATION

Quels vaccins pendant ma grossesse ?

Vos anticorps traversent le placenta : vacciné a travers vous, votre bébé est défendu des la naissance, avant
l’age de ses propres vaccins.

20 - 36 SA Coqueluche

Une dose de vaccin combiné (diphtérie, tétanos, coqueluche, polio), a partir du 2e
trimestre, idéalement entre 20 et 36 SA, méme si vous avez déja été vaccinée avant
cette grossesse.

A CHAQUE
GROSSESSE

Bronchiolite (VRS

32 - 36 SA hiolite (VRS) .
Deux options pour protéger bébé : vous vacciner pendant la grossesse, ou lui
donner un anticorps préventif a la naissance. En régle générale, 'une ou l'autre : a
vous de choisir, apres information médicale.

PENDANT LA
CAMPAGNE

JLNNRTS YIS Grippe saisonnicre

CAMPAGNE Recommandée quel que soit le trimestre. Le vaccin est délivré gratuitement en
D’AUTOMNE pharmacie avec votre bon de prise en charge.

Lt rgyii e Covid-19
CAMPAGNE Recommandée dés le ler trimestre, au moins 6 mois apres la derniére infection ou
D’AUTOMNE injection.

Calendrier pratique A reporter apreés la naissance

Grippe et VRS : possible le méme jour. Entre VRS et Vaccins vivants (rougeole-oreillons-rubéole,
coqueluche : au moins 2 semaines d’écart. varicelle, BCG). Une injection recue sans savoir que
Demandez conseil a votre médecin, sage-femme ou vous étiez enceinte ne justifie pas d’interrompre la
pharmacien. grossesse.

Pas de vaccin coqueluche pendant la grossesse, ou moins d’un mois avant la

Entourage naissance ? Vos proches (conjoint, fratrie, grands-parents, garde de bébé) doivent
alors 'étre : c’est le « cocooning ».

Sources - Ministére de la Santé, Calendrier des vaccinations et recommandations vaccinales 2026 - DGS, MINSANTE n° 2026-20,
campagne VRS 2026-2027 - Santé.fr, Vaccination et grossesse, 2026 - HAS, avis Abrysvo, juillet 2024.
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